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LE JOURNAL

DU GRAND LIEU

Depuis juin 2025, I'association Le Grand Lieu connait une nouvelle étape importante de son
histoire. Nous avons le plaisir de vous annoncer que Monsieur Nicolas Plantrou a été élu
Président de 'association.

Egalement Président de la Fondation Filseine, acteur reconnu de I'économie sociale et
solidaire en Normandie, Monsieur Plantrou apportera son expérience et son engagement au
service de notre projet. La Fondation Filseine ceuvre depuis de nombreuses années pour le
soutien et l'accompagnement des personnes les plus vulnérables, en s'appuyant sur des
valeurs fortes : solidarité, dignité et innovation sociale.

Par ailleurs, de nouveaux membres ont rejoint le Conseil d'administration :
¢ Luc Rengner, ancien banquier,
e Christian Paire, ancien Directeur Général du CHU de Rouen,
¢ Benoit Riviere, médecin au centre hospitalier de Pont-Audemer.

lls rejoignent Jean Gaudron, Alain Lecacheleux et Philippe Prieur, qui poursuivent leur
engagement au sein du Conseil d'administration. Cette nouvelle équipe de bénévoles, riche de
compétences complémentaires, représente un atout majeur pour relever les défis a venir et
garantir le succes de |'association.

Avec ce nouveau conseil d'administration, l'association Le Grand Lieu s'inscrit dans une
dynamique partenariale ambitieuse :

e Consolider la qualité de nos accompagnements,

* Renforcer la place des personnes accompagnées au coeur de nos projets,

e Développer de nouvelles réponses adaptées aux besoins de notre territoire.

Grace a I'implication quotidienne des équipes et au soutien de ses partenaires, Le Grand Lieu
continuera de défendre son ambition : offrir a chaque personne accompagnée un projet de vie

respectueux de son individualité et de sa dignité.
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En ce début d'année, des résidents
ont pu assister au repas organisé
par Jean-Philippe Pacary sur le
théme du Festival de I'accordéon.
Nous avons rapporté un lot de
fromage de Normandie, qui a été
gagné par l'une de nos résidentes.

Chaque mois

Chaqgue mois, nous avons le plaisir d'organiser
un apres-midi jeux de société a la résidence.

Les résidents du SHI et du SAVA, accompagnés
de Daniele, sont venus partager ce moment
avec les résidents de la résidence autonomie.
Ce moment convivial a été apprécié de tous.

Des frites, des frites !

Pour notre repas partagé de juin, des
résidentes sont venues préparer le
plateau de crudités (concombre, radis,

etc.) et, bien sar, éplucher les pommes de
terre pour les frites.

Pour certains, cela faisait tres longtemps
gu'ils n'avaient pas mangé de frites. Ce
fut un régal !l

Parution le 21/08/2025 JGL N°15




L’ETE ARRIVE !

Le samedi 5 juillet, nous avons organisé un
repas avec les familles a la résidence pour
célébrer, comme chaque année, I'été qui arrive.

Les résidents et leurs proches ont partagé un
moment de bonheur avec Jean-Philippe
Pacary, accompagné de Susanne et de Nicolas.

RIEN DE MIEUX QU'UN
BON REPAS

Nous tenons a remercier Ludovic et son
équipe de Sodexo pour ce bon repas, qui a
été apprécié de tous.

Rendez-vous le 22 aolt prochain avec Patrick
Perdrix.
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Les résidents se sont rendus, en ce début d'année,
a l'association HELP (dans la continuité du projet
déja mis en place en fin d'année).

Les ateliers de la MAS ont travaillé sur Ia
confection de housses afin de réaliser des coussins
pour les animaux. Les résidents remettront ces
coussins lors de leur prochaine visite.

Le 12 Février, 2025
CREPES

Ce mercredi 12 février, les
résidents et les salariés ont fété
la Chandeleur.
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SAINT VALENTIN :

Les professionnels présents en ce jour de la Saint-
Valentin ont voulu immortaliser ce moment en
faisant une petite surprise aux couples amoureux
de I'établissement. Des petites tables individuelles
ont été dressées pour l'occasion.

SORTIE EXPOSITION DES VOITURES

Fin mars, lors des sorties du week-end, deux professionnelles
ont proposé une sortie pour voir une exposition de voitures.

APRES-MIDI DANSANT

A la salle des fétes d’Epaignes, I'accueil de jour a
invité les résidents de la MAS a un aprées-midi festif.
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RANDONNEE
NETTOYONS LA NATURE

Le 4 avril, les résidents ont
participé a une randonnée avec le
groupe de randonneurs de Sentier
Nature de Moyaux et les enfants de
I'école. Le but de cette randonnée
était de nettoyer la nature, 59 kg
de déchets ont été ramassés.

Une ambiance festive !
CORMEILLES ROSE :

Comme chaque année, les
résidents de la MAS ont
participé a Cormeilles Rose pour
la 10e édition.
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Les résidents se sont rendus a
Saint-Cyr-de-Salerne pour une
chasse aux ceufs.
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Chaque semaine (le lundi et le
jeudi), certains résidents se sont
inscrits a I'activité piscine.

Par un dimanche ensoleillé, une sortie
en bord de Seine a Berville-sur-Mer a
été organisée. Les résidents ont profité
par la suite d'une pause au bar du coin.

ACTIVITE GYM

Activité de gym en milieu ordinaire
pour Emilie.
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JOURNEE PECHE

Le 24 mai, deux professionnels
de la MAS ont organisé une
journée péche pour le plaisir de
tous, malgré l'absence de
poissons péchés.

SOUTERROSCOPE A
CAUMONT SUR AURE :

En juin, les résidents ont profité d'un
pigue-nique, puis par la suite d'une
visite au Souterroscope.
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SERVICE D’AIDE§%@
DOMICILE

LES PERLES DES BENEFICIAIRES

Lors de nos discussions avec les bénéficiaires, ils nous disent des phrases bien
rigolotes. Voici quelgques-unes de ces phrases:

"NE VOUS GAREZ PAS SUR LES PLACES DES DECAPES"
(PLACE PMR)

"MA TUTELLE A DU MAL A DIGERER MES ECONOMIES"
(LA GESTION)

"VOUS VOUS RENDEZ COMPTE, IKEA FAIT DES BOULETTES AUX CACA"

(LE SCANDALE DES BOULETTES IKEA OU, APRES ANALYSES, LES CONTROLES SANITAIRES
AVAIENT DECELE QU’IL Y AVAIT DES MATIERES FECALES DEDANS)

"QUAND VOUS ARRIVEZ, POUVEZ-VOUS NE PLUS
KLASSONNER, S'IL VOUS PLAIT ?"
(SONNER A LA PORTE)

"VIENS ME DEJUQUER"

(QUAND UNE BENEFICIAIRE AVAIT BU UN COUP DE TROP ET NE
POUVAIT PAS OUVRIR LA PORTE)

"CE MATIN, C'ETAIT ATCHOUM QUI EST VENU ME FAIRE LA TOILETTE"
(UNE BENEFICIAIRE N'ARRIVAIT PAS A PRONONCER LES PRENOMS DE L'AUXILIAIRE DE VIE)

" DITES MOI, C'EST QUOI CE FASSEBOQUE?"
(VIVE LES RESEAUX SOCIAUX)

"OH, IL Y A DES DEMOISELLES A MARIER !"
(TOILES DARAIGNEES)

"JEUNE FILLE DE BONNE FAMILLE DONT LES PARENTS
SONT MORTS AU BAGNE!"
(UN BENEFICIAIRE NOUS FAIT DE L'HUMOUR).

Nous espérons que ceci vous a fait sourire, car nous pensons que le rire est
important et apporte une note de légereté a notre travail au quotidien.

o Ref s e
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Mercredi 12 février, organisation
d'un atelier sur I'estime de soi, dans
lequel les habitants ont fait une
surprise pour l'anniversaire de &
I'animatrice du SHI.

Le 14 Février, 2025

5/ 01

ATELIER MANUEL

Atelier manuel et créatif le 25
février : « création d'une méduse » a
base de matériel de recyclage.
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Le 03 Mars 2024
MARDI GRAS

Atelier sur le théme « Mardis Gras » le 3
mars : « fabrication de masques de
carnaval a base d’assiettes en carton ».

JOURNEE DE LA FEMME

Vendredi 7 mars, participation a un événement autour de la « Journée de la
Femme » organisé par la Passerelle de Pont-Audemer. Lors de cette journée, les
résidentes ont pu assister a divers ateliers, notamment a un cours de « self-
défense » animé par M. Lecailler Guillaume, coach sportif. Suivi d'un repas

partagé, auquel une rose a été offerte a chaque habitante pour ce jour si spécial.

LES 3 POMMES EPAGNOLES

Mercredi 12 mars, visite du Pressoir
d'Epaignes « Les 3 Pommes
Epagnoles » avec dégustation des
différents produits.

Une vidéo est disponible sur le site
Internet.
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ATELIER ESTHETIQUE

Atelier « pause de vernis a ongles » pour redonner
de la confiance en soi, le vendredi 14 mars.

MARCHE ENSOLEILLEE

Mardi 18 mars, une marche a été
organisée au circuit des étangs de Pont-
Audemer, mutualisée avec le groupe
d’'adhérents de |'Aide a la Vie Partagée
des Papillons Blancs de Pont-Audemer.

JOYEUX ANNIVERSAIRE !

Le 24 mars, organisation d'un moment festif
autour des anniversaires, co-organisé avec Virginie
Brebion a la Résidence Autonomie.
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Dimanche 6 avril, participation a la Marche -’
Rose de Cormeilles avec I'équipe et les
résidents du SAVA et du foyer.

Cormeilles Rose

Tous ensemble

COLORIAGE DE MOSAIQUE

Lundi 7 avril, atelier détente autour du «

coloriage de mosaique ».

Le vendredi 11 avril, atelier peinture sur le theme de
I'abstrait au siege social. '

Différentes techniques ont été utilisées, telles que
la peinture au scotch ainsi que la peinture a point.

Les réalisations seront exposées au siége social !
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Le 30 Avril 2025

LYTAVIS

Mercredi 30 avril, visite du site LYTAVIS, un
séjour adapté axé sur la médiation animale
et la vie en totale connexion avec la nature.

ATELIER KARAOKE

Mardi 6 mai, atelier karaoké a la Villa de
Pont-Audemer, co-réalisé avec Louna
Demare et Hadrien Hauchard, service
civigue du SAD.

Une vidéo est disponible sur le site
Internet.

SENSIBILISATION A
LA SEDENTARITE

Lundi 12 mai, atelier de sensibilisation autour de
la « sédentarité » au sieége social.

Un Késako a été co-réalisé avec les habitants
pour donner une dynamique aux échanges.

Atelier co-animé avec Hadrien Hauchard et
Louna Demare, deux services civiques du SAD.
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ATELIER ESTHETIQUE - PARTIE 2

Atelier esthétique le 14 mai : « coiffure et maquillage
». Une prestation co-réalisée avec Louna Demare,
actuellement en service civigue au SAD.

JEUX DE SOCIETE !

Le vendredi 16 mai, atelier jeux de société

organisé au siege, avec la participation
d'une résidente du SAVA d’'Epaignes.

UN DELICE

Le mardi 20 mai, atelier cuisine « crépes et gaufres » SHI/SAD, organisé au
siege avec les habitants du SHI ainsi que des bénéficiaires du SAD, invités
par Hadrien Hauchard et Louna Demare, services civiques du SAD.
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Mercredi 21 mai, atelier Diamond
Painting a la Résidence Autonomie,
avec la participation de quelques
résidents du SAVA.

REPAS SOUS LE SOLEIL

Le vendredi 23 mai, repas partagé a la

Passerelle de Pont-Audemer, co-organisé
avec Mme Patricia Vattier, animatrice de
I'Aide a la Vie Partagée, ainsi que son groupe
d’'adhérents.
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BOWLING!

Mardi 17 juin, sortie a la Fonderie de Pont-
Audemer pour une partie de bowling.

DISTILLERIE BUSNEL

Mercredi 16 juillet, visite de la Distillerie Busnel a Cormeilles avec
les habitants du SHI et les résidents du SAVA d’'Epaignes.
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FOYERDE VIE }()]5

FETE DU FOYER

Chaque année, le foyer de vie de ['Association du
Grand Lieu organise sa grande féte institutionnelle, un
événement trés attendu par les résidents, les familles,
les professionnels et les partenaires. Cette journée
conviviale met a I'honneur les talents et la créativité
des personnes accompagnées, avec notamment la
vente de créations artisanales réalisées tout au long de
I'année dans les ateliers du foyer. La chorale du foyer
offre également une représentation.

Des activités ludiques et inclusives sont proposées
a tous les visiteurs, petits et grands. Ce rendez-vous
est aussi l'occasion pour les professionnels
d'échanger avec les familles dans un cadre
détendu, et pour les partenaires de découvrir ou
redécouvrir les locaux et les projets portés par
I'association. Une belle célébration de Ila vie
collective, de I'engagement et de la solidarité.

CORMEILLES ROSE

Le dimanche 6 avril 2025, la cinquiéme édition
de la Marche Rose de Cormeilles a rassemblé
pres de 1700 participants dans une ambiance

conviviale et engagée. Organisée dans le cadre
d'Octobre Rose, cette marche solidaire vise a
sensibiliser a la lutte contre le cancer du sein
tout en soutenant la recherche.
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Un groupe de résidents du Foyer de Vie a
eu l'occasion d'y participer. Ills ont
parcouru les 7 kilometres du parcours
avec le sourire, fiers de contribuer a cette
noble cause. Ce moment fort a été salué
par les organisateurs et les participants,
soulignant I'importance de faire de tels
événements des espaces ouverts a tous.

Ce nouvel équipement s'inscrit dans la
volonté de l|'association de proposer des
activités innovantes et inclusives, adaptées
aux besoins de chacun. Les premiers
retours sont tres positifs : les résidents
montrent un réel enthousiasme a l'idée de

découvrir et manipuler cet outil, qui favorise
a la fois la détente, la communication et la
créativité. Une belle avancée pour le bien-
étre et |'épanouissement des personnes
accompagnées.
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CENTER PARCS

Du 9 au 13 juin un groupe de résidents du foyer
de vie a profité d'un séjour agréable au Center
Parcs des Bois-Francs, a Verneuil-sur-Avre. Ce
séjour de cing jours a permis aux participants de
vivre des moments de détente, de découverte et
de convivialité. Entre baignades a la piscine,
séances de spa relaxantes et balades en pleine
nature, chacun a pu profiter pleinement de ce
cadre apaisant.

MAIS CE N’EST PAS TOUT !

Des sorties culturelles ont également été
organisées pour découvrir les monuments et
curiosités locales. Les soirées se sont
ponctuées de repas au restaurant, offrant aux
résidents |'occasion de partager des
moments de partage. Ce séjour a été une
véritable parenthése de bien-étre, favorisant
la socialisation et le plaisir de vivre ensemble.
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Le 25 mai, pique-nique et balade a
[a Colline aux Oiseaux a Caen.
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SAUT D'OBSTACLE'!

Le 19 avril, concours de saut d'obstacles a St
Gatin des Bois.
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BALADE EN BATEAU LE 23 JUIN

PARC DE LA SAUVAGETTE

Début juillet, nous sommes allés au Parc
de la Sauvagette. Un beau moment plein
de tendresse.
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GALLERIE DES SORTIES

A travers balades découvertes et
moments de détente, l'accueil de
jour partage de beaux instants
capturés en images. Des sourires, de
la complicité et beaucoup de joie !
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CALECHE LA LANDE ST LEGER LE 7 AVRIL
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SPECTACLE EQUESTRE A PACY / EURE LE 10 AVRIL
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JOURNEE MOTRICITE A BRETEUIL LE 3 JUIN
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FESTIVAL « LA MAIN DANS LE CHAPEAU »
AUX ANDELYS LE 11 JUIN

SORTIE DE L’ANNEE DE L'ADJ, A VILLERS SUR MER LE 26 JUIN

Sortie de fin d'année ou les résidents ont pu profiter d'une balade
en rosalie offerte par I'association. Apres une pause repas,

baignade a la plage et moments de plaisir partagés autour d'un
gouter de leur choix. Les résidents étaient ravis de leur journée.
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MINI-GOLF A BRIONNE LE 4 JUILLET

MERN o LTQUPE
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25 MARS ADJ ET MAS

CHORALE AU FOYER
LES 24 ET 25 MARS
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APRES-MIDI DANSANTE

L'’ADJ a organisé un apres-midi dansant le 3
avril 2025 avec DJ David et a invité plusieurs
structures sur le theme « Alors on danse ».

Les résidents et professionnels étaient tres
contents de cet événement. L'ADJ va
renouveler cet aprés-midi le samedi 14 février
2026 sur le théme de la « Saint-Valentin ».

Nous sommes actuellement a la recherche
d’'un DJ... N'hésitez pas a nous aider si vous
avez des contacts.
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CHALLENGE BOWLING ADJ ET FOYER LE 2 MAI

RANDONNEE AVEC LE FOYER LE 19 MAI

BASE DE LOISIRS DE BRIONNE : PEDALO ET REPAS
PARTAGE ADJ ET MAS LE 4 JUIN
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LE 22 MAI 2025

FETE DES FAMILLES « FETE DE LA MUSIQUE » LE 21 JUIN
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TU TIRES OU TU POINTES %
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CHOCOSPORT 14 AVRIL

CONCOURS DU LIVRE ADJ ET MAS LE 25 AVRIL
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CIRQUE ADJ ET MAS

Pour son investissement et sa présence lors
des différentes festivités, ainsi que pour leur
convivialité et la joie apportée aux résidents.

MERCI
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Le 28 juin, nous avons organisé une sortie
conviviale a Festyland avec les résidents
du SAVA. Tout le monde a profité des
attractions et de I'ambiance du parc sous
un beau temps. Un pique-nique a été
partagé ainsi qu'une pause godulter. Une
sortie réussie avec beaucoup de joie.

RANDONNEE CHATEAU FORT

En mars, nous sommes allés en randonnée avec les
résidents au chateau fort de Montfort- sur- Risle. Le
temps était agréable et tout le monde a bien profité de la
palade. Nous avons marché dans la nature, une sortie
simple et conviviale.
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LE TRIAL

En mars, nous avons fait une sortie au
Trial @ Cormeilles avec les résidents du
SAVA. lls ont pu découvrir les motos et
regarder les démonstrations. L'ambiance
était chaleureuse et tout le monde a
passé un bon moment. Cette sortie a été
I'occasion de partager une sortie originale.

MARCHE ROSE

En avril, plusieurs résidents se sont
mobilisés a la marche rose pour la lutte
contre le cancer du sein a Cormeilles, un
moment fort en solidarité et en partage,
sous une forte chaleur. Cela a permis aux
résidents de s'impliquer dans une cause
importante tout en profitant d'une sortie.
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A travers 'ensemble des activités, sorties et événements partagés cette année,
I'’Association du Grand Lieu a su mettre en lumiére toute la richesse de la vie
collective. QuU'il s'agisse de moments festifs, de projets solidaires, de
découvertes culturelles ou de simples instants du quotidien, chaque action a
contribué a renforcer les liens entre résidents, familles, professionnels et
partenaires.

Ce quinziéme numéro illustre une fois encore notre volonté commune de
favoriser I'épanouissement, la convivialité et I'inclusion. Merci a toutes celles et
ceux qui participent, de prés ou de loin, a faire vivre et grandir cette belle
dynamique associative. Continuons ensemble a écrire, avec enthousiasme et
solidarité, les prochaines pages de notre histoire."

A trés bientét pour le

prochain numéro!

Association du Grand Lieu
1 Avenue du Lac—27500 PONT-AUDEMER — Tél : 02.79.49.08.92
E-mail : siege@legrandlieu.asso.fr
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