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LE JOURNAL

DU GRAND LIEU

Mot de la direction,

C'est avec plaisir que nous vous invitons a découvrir le numéro 17 du journal de
I'’Association du Grand Lieu.

Ce nouveau numeéro revient sur les principaux temps forts qui ont rythmé la vie de
I'association entre janvier et avril 2026. Ces premiers mois de I'année ont été marqués
par une dynamique continue d'animations, de projets et de rencontres, portés par
'engagement des équipes et la participation active des personnes accompagnées.

Hiver et début de printemps ont été I'occasion de multiplier les initiatives au sein des
établissements : activités partagées, sorties, ateliers, événements festifs et moments
du quotidien qui contribuent a faire vivre |'association et a renforcer le lien social. Ces
temps, simples ou exceptionnels, participent pleinement a la qualité de
l'accompagnement proposeé.

Nous espérons que cette lecture vous permettra de revivre ces instants et de
découvrir, au fil des pages, la diversité et le dynamisme des actions menées sur cette
période.

Bonne lecture a toutes et a tous.

L’équipe de I’Association du Grand Lieu &%% %%%

1ERE.PLACE ! 0 o

L’Association du Grand Lieu a remporté le
ler prix inter-associatif « Un p’tit projet en
plus » grace .a une vidéo mettant en
lumiére le foyer. de vie, " I'inclusion,

I'autonomie et les talents des personnes
accompagnées au quotidien.



Le 7 mai dernier, a Louviers, I'’Association du Grand Lieu a remporté le ler prix inter-associatif
« Un p'tit projet en plus ».

A travers cette initiative, plusieurs associations euroises ont réalisé une vidéo mettant en
lumiere un établissement, ses professionnels et les personnes accompagnées, autour de
thématiques essentielles : inclusion, autodétermination, participation a la vie sociale et
attractivité des métiers du secteur social et médico-social.

Pour cette lere édition, le foyer de vie du Grand Lieu a été mis a I'honneur a travers une
vidéo authentique, reflétant le quotidien des personnes accompagnées et des équipes. Ony
découvre des parcours de vie, des envies, des projets, mais aussi des talents et des passions.

Parmi eux, Aymerik, passionné de course a pied, qui s'’entraine deux fois par semaine. Apres
avoir participé aux 5 km des Mascarets a Pont-Audemer, il prépare aujourd’hui un Urban
Trail de 7 km.

Autre exemple : Stéphanie, qui travaille a 'Equi Pressing de Moyaux.

A travers ces parcours, c'est toute une vision de 'accompagnhement qui s'exprime : favoriser
I'autonomie, encourager les initiatives, créer du lien social et permettre a chacun de trouver
pleinement sa place dans la société.

C'est cette ambition que 'Association du Grand Lieu fait vivre chaque jour aux cotés des
personnes accompagnees.

Fidele aux valeurs transmises par Claude Vielpeau, fondateur et ancien président de
I'’Association du Grand Lieu, disparu en novembre dernier, l'association poursuit son
engagement en faveur de l'inclusion et de la valorisation des talents des personnes
accompagneées.

« Derriere chaque personne, il y a des capacités, des talents et un potentiel a révéler. Tout le
sens de notre accompagnement est de permettre a chacun de trouver sa place, de
s'exprimer et de vivre pleinement sa vie », explique Gaélle Descamps, Directrice Générale de
I'’Association du Grand Lieu.

Cette dynamique se poursuit aujourd’hui aux cbtés de Nicolas Plantrou, président de
I'association depuis juin 2025, ainsi qu'avec l'ensemble des membres du Conseil
d'administration, avec la volonté commmune de renforcer cette vision humaine et inclusive.

Dans cette continuité, un spectacle inclusif verra le jour en 2027. Ce projet réunira des
personnes aux profils tres diversifiés autour des valeurs de partage, de créativité et de vivre-

ensemble.
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https://www.legrandlieu.asso.fr/un-p-tit-projet-en-plus/

LE 8 FEVRIER A MESNILS SUR ITON

Lors d'une sortie week-end, les résidents ont pu
aller visiter le musée du Chocolat a Mesnils sur
lton durant lequel est diffusé un film expliquant
I'origine du chocolat.

lls ont également pu fabriquer leur propre
chocolat grace a l'atelier Grand Carré, ils se sont
montrés tres appliqués.

14 février 2026
SAINT VALENTIN

Les résidents ont participé a l'aprées-
midi st valentin qui était a
l'initiative de l'accueil de jour.
Différents établissements étaient
conviés pour l|'occasion. lls ont
profité d'un moment festif.
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Le samedi 21 février, les
résidents ont eu le plaisir de
se rendre a la féte foraine de
Pont-Audemer afin de faire
des maneges et de manger
des gourmandises.

La direction de la MAS a organiser un concours de crépes.
Les résidents se sont montrés tres impliqués dans la
préparation et la réalisation des crépes. La direction de
I'accueil de jour ainsi que I'IDE en poste sont venus goUter
et ont attribués la maison verte vainqueur de ce concours

Suite a l'engouement des résidents, il est décidé de
renouveler cette expérience avec différents themes.
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LOTO A EPAIGNES

2 professionnelles ont accompagné un groupe de
résidents au loto de la commune. Les résidents
ont apprécié ce moment malgré qgu'ils n‘'ont pas

remporté de lots
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ACTIVITE JUST DANCE
dimanche 8 mars

Les résidents présents ont profité d'un apres-
midi placé sous le signe de Just Dance au
sein de la maison violette
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LE 15.03.2026 14H30-20H AU HAVRE

Dans le cadre des sorties proposées tout au
long de I'année, six résidents ont assisté au
match entre le HAC et Lyon le 15 mars 2026.

Tres appréciée, cette sortie a permis de partager
un Moment convivial tout en favorisant I'inclusion
sociale des résidents et les échanges avec les
professionnels qui les accompagnent au quotidien.
Un beau moment de partage pour tous.

JOURNEE SPORTIVE

Une rencontre de judo a l'initiative de jeunes
collégiens en sport étude. Plusieurs
structures de personnes en situation de
handicap étaient présentes. Les collégiens
ont organisé des petites rencontres entre
chaque établissement.
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CAFE DES METIERS SERVICES D’AIDE A LA
PERSONNE, METIERS DE L'’ HUMAIN

En partenariat avec France travail et Mission locale
L'objectif était de présenter les différents métiers exercés aupres
des personnes agées et ou vulnérables et de présenter les
différents services et établissements de 'association du grand lieu.

Cet aprés-midi a réuni une vingtaine de participants et a permis de
réunir quelques candidatures de stage.

Un échange constructif et riche qui a répondu aux attentes des
partenaires et des participants.

SALON BIEN-ETRE

Sur les temps d'activités soit le matin ou l'aprés-
midi, il est proposé aux résidents une activité
salon bien-étre ou ils peuvent faire différents
soins tels que shampoing, mMasque visage ou
gommage, manucure...
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PAQUES

Les résidents ont dU répondre a des énigmes
par maison, ces énigmes étaient écrites mais
aussi en photo afin de les adapter a tous.

Cette activité avait pour but de favoriser
une cohésion entre les résidents.

A la fin de cette activité, ils ont été
récompensés en recevant des chocolats.

LAC DE BRIONNE

Lors d'une sortie week-end, une randonnée a
était proposé aux résidents.

JOYEUX ANNIVERSAIRE
MELISSA !

le 17 Avril, Mélissa résidente de la maison
bleu a féter son 29éme anniversaire
comme il se doit

Parution le 05/06/2026 6 JGL N°17




LE 17 AVRIL

La MAS organise chaque mois un concours de patisserie, favorisant les
moments de partage et de convivialité entre les résidents. Ce mois-ci, le
theme était consacré au chocolat.

La Maison Violette s'est distinguée en remportant le concours grace a ses
délicieux cookies-brownies, trés appréciés par le jury.

Les résidents ont réservé un accueil particulierement chaleureux aux
membres du jury, contribuant a la réussite de cet événement.

Comme toujours, il 'y a pas de perdants : chacun a pu profiter de savoureux
chocolats Kinder, gue nous remercions pour leur généreuse contribution.

VISITE CHEVRERIE

OUILLY DU HOULEY LE 18 AVRIL

2 professionnels ont proposé une visite dans
une chevrerie, les résidents ont eu la
possibilité de visiter la ferme, et d'assister a la
traite des chevres.
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PROJET JARDIN

Sur les 2 ailes de la Mas un projet nettoyage et
aménagement des patios est en cours. Plusieurs résidents
accompagnés de professionnels sont allés faire des achats
puis suite a cela chacun a commencé a nettoyer et poncer.
Une tonte des pelouses a également été faite avec les
professionnels.

CLAPDE FIN'!

Entre sorties, activités et moments
conviviaux, la MAS continue d'offrir aux
résidents des instants de partage, de joie et
de decouvertes.
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FOYER DE VIE ZOZ L)

ATELIER AVEC CLARA
DES 3 POMMES

LE 31/01 A BEUZEVILLE

Les résidents ont participés a un atelier
gravure sur gomme a la médiatheque de
Beuzeville. Vincent, Mireille, Michel, Manon
et Denis ont appréciés ce moment de
créativité.

MOMENTS DE VIE SUR LE
GROUPE CANADA

Un anniversaire, une musique, un jeu, chaque
moment de partage et un souvenir.
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APRES-MIDI DANSANTE

Apres-midi dansante dans la salle polyvalente du
foyer avec la borne Handi Mélo, financée par le
Crédit Agricole des agences du territoire.
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PAQUES 2026
FOYER DE VIE ET FAM LE 06 AVRIL

Nous avons partagé un repas spécial tous
ensemble, au menu Hot Dog/frites, dessert glacé
et café gourmand. Dans [apres-midi les
résidents ont participé a un jeu de piste de
Paques, les gains gourmands ont été dégustés
au goUter.
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Les résidents ont profité d'un événement sur
le theme médiéval a Lisieux. lls ont pu
admirer de beaux costumes, voir des
jongleur, applaudir des spéctacle de combats
d'épées et représentations comiques.

UN BON DEBUT D’ANNEE

Entre sorties, repas, déecouvertes et nouvelles
activites, le foyer de vie continue d'offrir a
chacun des instants riches et chaleureux.

Parution le 05/06/2026 12 JGL N°17/




SERVICE D’AIDE§%@
DOMICILE

LE RETOUR DES BEAUX JOURS : UNE BOUFFEE D'AIR FRAIS POUR
NOS BENEFICIAIRES

Avec l'arrivée du printemps et les premieres journées ensoleillées, nos
bénéficiaires ont pu profiter davantage de |'extérieur et retrouver le plaisir des
sorties.

Au fil des semaines, les professionnels du Service d'Aide a Domicile ont
accompagné plusieurs personnes lors de promenades dans leur quartier, de
visites au marché, de moments passés dans les parcs ou tout simplement
d'instants de détente au jardin.

Ces sorties, parfois simples en apparence, sont pourtant précieuses. Elles

permettent de rompre l'isolement, de maintenir une activité physique adaptée et
de profiter des bienfaits de |la nature.

Les échanges autour des fleurs qui refleurissent, le chant des oiseaux ou encore
les souvenirs évoqués au détour d'une promenade ont offert de beaux moments
de partage entre les bénéficiaires et les professionnels.

Pour certains, ces sorties ont également été |'occasion de retrouver des habitudes
appréciées, comme choisir soi-méme ses fruits et légumes au marché ou prendre
un café en terrasse.

(s Rostf 3 fndoc Dot
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FOYER D’ACCUEI
MEDICALISE

GALIETTIE DES ROIS

Moment de convivialité avec les personnes
accompagnées du Foyer de vie et FAM

ATELIER PATISSERIE ET
PARTAGE DU GOUTER
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LE 29 MARS

Goat Réver plus haut raconte
I'histoire de Will, un jeune bouc qui

ON N'EST JAMAIS TROP PETIT
POUR REVER PLUS HAUT

réve de devenir champion de roarball
malgré sa petite taille.

En rejoignant une grande équipe, il
devra prouver sa valeur et apprendre
I'importance du courage et de l'esprit
d'équipe.

ONCLE SCOTT REPAS PARTAGE
Demande des personnes accompagner Ce midi nous avons pu partager une
pour aller au restaurant Oncle Scott a tartiflette préparé par les éducatrices, ils
Pont-audemer accompagné d'une se sont tous régalé!

éducatrice, un bon repas et des sourires.

T e RS

| En

—lll——

JOIES PARTAGEES

Entre fétes, déecouvertes et activités variees,
le" FAM a offert aux résidents des moments
conviviaux et enrichissants.
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ALORS ON DANSE'!
SALLE DES FETES D' EPAIGNES

Apres midi dansante " alors on danse" sur le
theme ST Valentin. Il sagit de la 2eme édition
organisé par I' ADJ avec pres de 104 participants

venant de différents établissements médico
sociaux de la région Normande.

" SALLE DES FETES
Moment de rencontres, de partages dans la ZA DUTREFLE 27260 EPAIGNES
. . . - ‘
bonne humeur et la convivialité! INSALIRNENL ST Y
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Temps festif le 11 février pour féter les 3 ans de I
ADJ mais également mardi gras
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Matinée festive pour les personnes accueilli autour
du théme de paque avec diverses jeux
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MACKAEL : LE PRO DE LA BD

Nous tenons a féliciter Mackael pour son
implication a la participation au concours du
festival de BD d'Angouléme 2026. Mackael a
fait preuve d’ originalité et de créativité a
travers sa BD, ce qui lui a permis de
remporter un magnifique dipléme auquel il
ne peut étre que fiere!

de beaux souvenirs partages.
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GALAS DEE CATCIH

Introduction au monde du Catch avec le foyer
du Grand Lieu, environs 4h de spectacle et
une 10aine de participant qui ont pu réveiller
'esprit combatif des 2 résidents SAVA
présent, avec a la fin un shooting photo avec
les athlétes du spectacle.

VISITE FOIRE AUX ANES
MOYAUX LE 21/04

Visite de la foire aux anes qui permet aux
résidents de découvrir ou redécouvrir la lien
entre les hommes et les animaux.
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VISITE DU PARC DE CLERES
LE 25 AVRIL

Visite du Parc de Cleres qui comprends un
parcours qui fait découvrir différente espece
végétales et animale en liberté, un chateaux
du XVeme siecles ainsi qu'une exposition sur
les oiseaux.

o ' VISITE DE LA CITEE DE LA MER

Visite d'une exposition qui retrace
I'évolution et le fonctionnement des
sous marins ainsi que la visite d'un
sous marin. Une partie est dédiée a
I'histoire du Titanic. Une derniere
partie est acces sur la vie dans les
océans avec différents aquarium

SORTIES ET PARTAGES

Entre loisirs, sorties et activites ludigues, les
résidents du SAVA vivent des moments varies,
conviviaux et riches en émotions.
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@%//um/oy 2026

Chaque jeudi, les résidents participent
a des séances de gym Pilates doux. Ces
moments permettent d'entretenir la
mobilité, la souplesse et le bien-étre
dans une ambiance calme et
conviviale.

LES LUNDIS

Les lundis sont dédiés aux séances cinéma
avec une sélection de films variés
Intouchables, Titanic, Hatchi, Dirty Dancing,
Le Garcon au pyjama rayé et bien d'autres.

Quiz musical

Un quiz musical a été organise le 10
février. Les résidents ont testé leurs

connaissances dans une ambiance
joyeuse, rythmeée par des chansons
connues et beaucoup de bonne humeur.
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GRAND LOTO LE 25 FEVRIER!

Le grand loto du 25 février a réuni de nombreux

participants. Concentration, suspense et rires
étaient au rendez-vous pour tenter de
remporter de beaux lots.

27 Février

Une séance de sophrologie animée par Mme
Mignot a été proposee le 27 février. Un
moment de détente guidée pour favoriser
relaxation, respiration et lacher-prise.
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Un quiz de culture générale a animé la
journée du 25 mars. Questions variées et
échanges ont permis de stimuler la mémoire
dans une ambiance ludique.

ATELIER BIEN-ETRE ET ESTHETIQUE

Le 7 avril, un atelier bien-étre et esthétique a

été proposé aux résidents. Soins, conseils et
détente ont rythmé ce moment dédié a la
valorisation de soi.
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REPAS PARTAGE DE PAQUES

Un repas partagé de Paques a réuni les résidents le 15 avril.
Convivialité, échanges et ambiance festive ont marqué ce
moment chaleureux.

23 Avril

Une séance de médiation animale avec
Angele et son chien Phury a eu lieu le 23 avril.
Un moment apaisant favorisant le lien et la
tendresse.

SOURIRES ET SOUVENIRS

Des moments conviviaux, des rires

partages et une belle participation des
résidents ont rythme cette fin d'année.
Une dynamique positive que nous
continuerons a faire vivre ensemble !
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Les premiers mois de I'année 2026 ont été riches en moments de partage, de
découvertes et de convivialité au sein de I'’Association du Grand Lieu.

De janvier a avril, les résidents ont pu profiter d'un large éventail d'activités favorisant
le lien social et I'épanouissement de chacun. La Saint-Valentin a été I'occasion de vivre
un temps chaleureux et festif, placé sous le signe de |la convivialité et de 'attention aux

autres. Les festivités de Paques ont également rythmé cette période, avec des
animations appréciées de tous.

De nombreuses sorties ont été organisées, permettant aux résidents de s'évader du
guotidien et de découvrir de nouveaux environnements. Restaurants, loisirs,
promenades ou encore activités culturelles ont ponctué ces mois, contribuant a créer
des souvenirs positifs et a renforcer les liens entre les résidents et les professionnels.

Ces moments partagés illustrent pleinement la dynamique de 'Association du Grand
Lieu : favoriser le bien-étre, l'autonomie et I'inclusion a travers des expériences simples
mais essentielles du quotidien.

A trés bientot pour le

prochain numéro!

Association du Grand Lieu
1 Avenue du Lac—27500 PONT-AUDEMER — Tél : 02.79.49.08.92
E-mail : siege@legrandlieu.asso.fr

Directeur de publication : Gaélle DESCAMPS
Coordinateur du journal : Quentin DUFRESNE

Correspondants : LAMI Romane, MARTIN Julie, JOIGNEAUX Pauline,
BOUTELOUP Sophie, GOSSELIN Carine, DE BARROS Patricia, DAVIOT
Amandine, RICARD Céline, FONTAINE Florian, PASSAVANT Daniele
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