PARUTION LE 16/11/2026 JGL N°18

LE JOURNAL

DU GRANDLIEU

Mot de la direction,

C’est avec plaisir que nous vous invitons & découvrir le numéro 18 du
journal de I'Association du Grand Lieu.

Ce nouveau numeéro revient sur les principaux temps forts qui ont
rythmé la vie de I'association entre mai et aolt 2026. Cette période
printaniere et estivale a été marquée par de nombreuses activités,
sorties et rencontres, rendues possibles gréce a l'investissement des
professionnels et a la participation active des personnes
accompagnées.

Au fil des mois, les différents établissements et services ont multiplié
les occasions de partager des moments de convivialité et de
découverte. Fétes, animations, sorties culturelles, activités en plein air
et projets collectifs ont ainsi enrichi le quotidien de chacun. Malgré les
fortes chaleurs de cet été, les équipes ont su faire preuve d'adaptation
et de vigilance pour préserver le bien-étre des personnes
accompagnées et des bénéficiaires.

Ces initiatives témoignent une nouvelle fois de I'engagement de tous
pour favoriser les échanges, maintenir le lien social et proposer un
accompagnement de qualité, respectueux des envies et des besoins
de chacun.

Nous espérons que ce nouveau numéro vous permettra de revivre ces
beaux moments et de découvrir toute la richesse des actions menées
au sein de notre association.

Bonne lecture a toutes et a tous. -
L’équipe de I’Association du Grand Lieu MELLE pngW g
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MAISON D’ACCUEIL
SPECIALISEE

FUN CARS A MOYAUX

Les résidents ont pu profiter du
Fun Cars organisé par le Volant
Moyausain. lls ont vraiment
apprécié ce spectacle et parlent
déjd du prochain rendez-vous,
qui aura lieu le 5 juillet.

LE 8 MAI 2026

BARBECUE A EPAIGNES

Les professionnels des Maisons
Verte et Violette ont organisé, en
ce jour de commémoration du 8
mai, un barbecue. Tous les
résidents ont été ravis de ce
moment.
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LE 9 MAI 2026

SORTIE A LA PLAGE
A BLONVILLE-SUR-MER

Les résidents ont profité dun

aprés-midi & la mer, pour le
plaisir de tous.

. AT w s
Balade sur la plage, ramassage
de coquillages et verre de

citronnade en bord de mer d
Blonville-sur-Mer.

LE 23 MAI 2026

RASSEMBLEMENT DE
CAMIONS A
BEAUMONT-LE-ROGER

Les résidents de la MAS se sont
rendus & Beaumont-le-Roger
pour admirer le rassemblement
de camions. lls ont été éblouis

par la beauté de certains d'entre
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LE 1ER JUIN 2026

LE 13 JUIN 2026

FETE DES RESIDENTS

EN JUIN 2026

ACTIVITES
QUOTIDIENNES

Tous les lundis apres-midi,
différentes activités sont
proposées aux résidents
couture, création, diffusion d'un
film & la halle et pétanque.

Les résidents choisissent eux-
mémes les activités auxquelles
ils souhaitent participer.

Durant les activitts manuelles
(création, couture), les résidents
fabriquent des objets qui seront
vendus lors de moments

importants, tels que le comice
agricole ou la féte des résidents
du mois de juin.

Une féte a été organisée pour les résidents, en présence de tous les
professionnels et de certaines familles. Des animations ont été
proposées, telles qu'une tombola, une représentation de la chorale, un
spectacle de danse des résidents, une chaise musicale.. Un moment
convivial et agréable pour tout le monde.
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EN JUILLET 2026
MUSEE NUMERIQUE

Deux professionnels de la MAS
ont proposé une sortie au
musée numérique. Cette sortie a
été loccasion pour certains
résidents de découvrir et de
tester différentes technologies.
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LE 31 JUILLET 2026

BALADE EN BATEAU

Deux professionnels de la MAS ont proposé une balade en bateau &
Honfleur, pour le plus grand plaisir des résidents.

DE MAI A AOUT 2026
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EN AOUT 2026
ANNIVERSAIRES

Au cours du mois daodt,
plusieurs résidents ont fété leur
anniversaire, soit autour d'un
gouter dans leur maison, soit en
allant manger au restaurant.
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FOYER DE VIE

/)

LE 7 MAI 2026 @

LE GRAND LIEVU
REMPORTE LA 1< PLACE!

Une vingtaine de résidents se sont
rendus & Louviers pour découvrir
les projets et vidéos des
associations participantes, dans
le cadre du prix interassociatif «
Un p'tit projet en plus ».

la bonne humeur était au
rendez-vous durant cette journée,
entre pique-nique, visionnages et
passage sur scéne.

Une belle journée couronnée par
une premiere place  pour
I'’Association du Grand Lieu !

Prix Inter-associatif FIERS DE NOS METIERS !
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LE 8 MAI 2026 LE 1ER JUIN 2026

ENTRETIEN DES
ESPACES VERTS

Désherbage et balayage par les
personnes accompagnées, ainsi
que taille de haie par les
professionnels.

- Pigue nigue aw Jardin public

de Poni:—Audenwr
%&swo du cinéma plein air |\ B8
proposé par les Mascar:
le vendredi

10 Juillet 2026
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LABYRINTHE DE MAIS

Sortie au Labyrinthe d'Honfleur
avec les résidents du foyer. Au
programme : découverte du
labyrinthe et recherche du bon
chemin pour retrouver la sortie.
ISR A~ T

LE 16 JUILLET 2026

BONNE SOIREE !

Nos éducatrices Stéphanie et
Pauline nous ont proposé de
débuter cette soirée par un
pique-nique dans le parc de
Pont-Audemer, puis nous
sommes allés au cinéma a 20 h
pour voir le film « Vaiana ».

Les personnes accompagnées
du foyer et du FAM ont verbalisé
avoir adoré cette sortie.

LE 7 AOUT 2026
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SERVICE AUTONOMIE

A DOMICILE

A

UN ETE TRES CHAUD!

En 2026, nous avons connu l'un
des étés les plus chauds, avec
une vague de canicule. Ceci
nous a rappelé [été 2003 et les
conséquences désastreuses de
la chaleur. Pour celg, nous,
auxiliaires de vie, avons tenu a
faire attention aux bénéficiaires.

Nous avons incité les
bénéficiaires a boire de lleau en
mettant des verres et des

~

bouteilles d'eau & proximité, &
c6té de lendroit ou ils étaient
assis et sur leurs tables de
chevet pour la nuit.

Avec toutes ces
précautions, nous avons
évité un bon nombre
dhospitalisations. Nous
sommes aussi préts pour
les années & venir, car
prévisions

daprés les
météorologiques, les étés
vont connaitre de plus en
plus de canicules, sur des
périodes plus longues et
avec plusieurs épisodes.

Nous avons montré lexemple en
buvant dans nos gourdes d'eau.

Nous leur avons apporté le plus
de fraicheur possible en fermant
au moaximum les volets et en
faisant des courants dair aux
heures les plus fraiches. Nous
avons adapté leurs tenues en
leur mettant des vétements
légers et amples.

Nous avons été particulierement
attentifs & leurs comportements
afin de détecter d'éventuels
signes de déshydratation.

En vieillissant, la sensation de soif
diminue, ce qui peut provoquer
une hospitalisation due & une
déshydratation.

Nous avons pu modifier nos
interventions pour éviter de
travailler sous une chaleur
écrasante. Les bénéficiaires ont
méme préféré suspendre, voire
annuler, les prestations de
ménage, car ils disaient :

« Pour une fois, on n‘a pas besoin
de faire du ménage avec une
chaleur pareille, c¢a  peut
attendre une autre fois. »

CELINE RICARD < AMANDINE DAVIOT
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ACCUEIL DE JOUR
DIVERSIFIE

LE 2MAI 2026
COMICE AGRICOLE

L'accueil de jour et la MAS ont eu
l'opportunité de participer a la
féte du comice agricole de la
commune  dEpaignes. Les
confections des  personnes
accueillies ont pu étre mises &
I'nonneur et vendues.

Bravo et merci & Cynthia, Dylan
et Adrien pour leur participation !

il

LE 17 JUIN 2026

FESTIVAL LA MAIN
DANS LE CHAPEAU

Pour leur 2e année de visite, les
personnes de 'ADJ ont assisté
au festival « La Main dans le
chapeau ».
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Divers ateliers étaient proposés,
dont la création de porte-clés en
cuir avec prénom et l'essai de
création de fleurs en rotin.
Chorale, orchestre et animations
étaient également de la féte.

al

LE 26 JUIN 2026
ELECTION CVS ADJ

Les personnes accueillies ont pu
élire leurs représentantes au
CVS. Nous pouvons féliciter Mme
Rocher et Mme Thibault pour
leur nouveau role de
représentantes des personnes
accueillies!
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CET ETE 2026

LE 20 JUILLET 2026
BALADE EN PETIT TRAIN

~

Sortie estivale d Honfleur pour profiter du soleil et des festivités
d'Honfleur. La journée s'est déroulée avec une balade sur le port et une
visite de la ville en petit train touristique, notamment de la chapelle
avec ses 50 cloches. S'en est suivi un pique-nique au sein du Jardin
retrouvé, ainsi qu’'une balade dans le centre pour admirer les bateaux.
Petite consommation devant quelques chansons de l'école de
musique sur la place de la mairie.
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FOYER D’ACCUEIL
MEDICALISE

LE 1ER MAI 2026
FETE DU MUGUET

Durant cet aprés-midi, des
personnes accompagnées par
Ancdis et Pauline ont vu un
spectacle équestre, visité la
ferme pédagogique, une
exposition de tracteurs...

x Y
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AP

|LE 2 MAI 2026
COMICE AGRICOLE

Une matinée accompagnée par
Pauline pour se balader et
observer les animaux (bovins,
chevaux, dnes, poules, Iopins...)
etles tracteurs.
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LE 3 MAI 2026 LE 1ER JUIN 2026

ENTRETIEN DES
ESPACES VERTS

Désherbage et balayage par les
personnes accompagnées, ainsi
que la taile des haies avec
Pauline et Clara.

LE 2 JUILLET 2026
UNE SORTIE A CERZA

Un groupe de personnes
accompagnées a passé un
agréable aprés-midi au parc
animalier de Cerza,
accompagné par Anais et
Pauline. lls ont découvert de
nombreuses especes animales
et nous avons pu profiter du
beau temps et faire un tour du
parc en petit train.
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LE 5 JUILLET 2026

FETE DES PECHEURS

Durant cet aprés-midi, nous
avons écouté un concert et nous
nous sommes baladés tout au
long de la digue.

BERVILLE SUR MER

1AN DE PLUS!

Nous avons célébré l'anniver-
saire de Sébastien avec un
apéro ainsi qu’'un repas avec un
menu choisi par le groupe.

— i I
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LE 18 JUILLET 2026

UNE SORTIE A LA
FERME « FERMILY »

Plusieurs usagers du FAM et du
foyer se sont rendus dans une
ferme. La fermiére les a
accompagnés pour leur

présenter les différents animaux
et a permis aux personnes
accompagnées de les nourrir.

SEANCE AU CINEMA

Clara et Pauline ont proposé une
séance au cinéma pour aller voir
« Toy Story » avec les personnes
accompagnées du FAM.

LE 6 AOUT 2026

JOURNEE AU HARAS
DU PIN

Les personnes accompagnées
ont passé une agréable journée
avec une balade en caléeche,
suivie d'une visite du haras et
dun joli spectacle de voltige
pour  terminer
journée.

cette belle
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LES 30 MAI, 17 JUIN ET
29 JUILLET 2026

MEDIATION ANIMALE
AVEC PHURY

Plusieurs séances de médiation
animale ont été organisées avec
Phury, une femelle berger
hollandais. Les personnes
accompagnées ont pu
participer & différents exercices
et parcours d'agilité : « assis », «
couché » « marche au pied », «
fais la belle » ou encore « recule ».
Ces séances ont également été
l'occasion d'échanger autour du
chien et des expositions canines,
tout en partageant des
moments de complicité &
travers les caresses, le brossage
et la distribution de friandises.
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RESIDENCE
AUTONOMIE

LE 18 JUIN 2026

DEGUSTATION DE
FROMAGE (RA)

Dégustation de fromages &
laveugle avec pour objectif
d'identifier les différents
fromoges, accompagnée d'un

VIF,

\
- ‘{
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?ERVICE D'AIDE #W#

A LA VIE AUTONOME

LE 11 MAI 2026
LOTO SAVA/RA

Organisation dun loto avec

plusieurs lots & gagner, en
coordination entre la RA et le

LE 13 JUIN 2026

JOURNEE DE
L’ASSOCIATION

LE 30 MAI 2026 Tous les résidents du SAVA et de

lo RA ont été conviés a un

VISITE : FROMAGERIE barbecue commun afin dinau-
GRAINDORGE gurer la journée associative. Un

moment convivial et de partage
Les résidents du SAVA ont visité pour le premier barbecue de la

la fromagerie Graindorge & sqgison !
Livarot et découvert les
différentes étapes de fabrication

des fromages normands.
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LE 28 JUIN 2026 LE 28 JUILLET 2026 EN AOUT 2026

JOURNEE AU LAC DE SORTIE : HIPPODROME
PONT-L'EVEQUE POUR LES ESTIVALES
Petite sortie au lac de Pont- Les résidents du SAVA ont profité
I'Evéque afin de profiter de I'été. d'une sortie & I'hippodrome de

N

Cabourg & loccasion des
Estivales. Un agréable moment
de découverte et de convivialité
autour des courses hippiques.

LE 26 AOUT 2026
SORTIE A CERZA

Sortie avec les résidents du SAVA au parc zoologique de Cerza. Cette
visite avait pour but de leur faire découvrir le monde, les différents
écosystemes qui les entourent ainsi que des animaux exotiques. Les
résidents ont également pu prendre conscience de certains enjeux
écologiques ainsi que des conséquences de limpact humain sur la
disparition ou la mise en danger de certaines espéces.
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CONCLUSION

Au fil de ces quatre moais,
chaque activité a apporté son
lot de belles découvertes, de
sourires, de moments partagés
et de souvenirs précieux pour
chacun. Quil s'agisse dune
sortie, d'un atelier ou d'une féte,
ces instants ont contribué a
renforcer les liens avec les
personnes accompagnées, les
bénéficiaires et les équipes. Ce
sont ces souvenirs qui font vivre
notre association chaque jour.

Derriecre  ces moments de
convivialité se trouve
lengagement quotidien des
professionnels, attentifs  aux
envies, aux besoins et au rythme
de chacun. Leur présence, leur
créativité et leur disponibilité ont
permis de proposer des activités
variées tout en veillant avec une
attention particuliere au bien-
étre de tous, notamment durant
les journées de canicule qui ont
marqué cette période estivale.

Nous remercions toutes les
personnes qui ont participé a
ces initiatives et contribué a leur
réussite personnes
accompagnées, bénéficiaires,
professionnels et partenaires.
Nous espérons que ce journal
VOus aura permis de revivre
quelques beaux moments et de
découvrir toute la richesse de
notre quotidien. Au plaisir de
partager avec vous de nouvelles
belles aventures associatives.

A trés bientét pour le

prochain numéro!

Association du Grand Lieu

1 Avenue du Lac—27500 PONT-AUDEMER — Tél : 02.79.49.08.92

E-mail : siege@legrandlieu.asso.fr

Directrice de publication : Gaélle DESCAMPS
Coordinateur du journal : Quentin DUFRESNE

Correspondants : LAMI Romane, MARTIN Julie, JOIGNEAUX Pauline,
BOUTELOUP Sophie, GOSSELIN Carine, DE BARROS Patricia, DAVIOT
Amandine, RICARD Céline, FONTAINE Florian, PASSAVANT Daniele
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